
GRUNDREGELN 
FÜR DEN UMGANG MIT KI

1. Verantwortung & Transparenz
Immer klarstellen, wenn KI im Einsatz ist.
Ergebnisse nicht ungeprüft übernehmen – der Mensch bleibt verantwortlich.
Quellen prüfen und offenlegen, wenn KI-Inhalte erstellt oder recherchiert werden.

2. Datenschutz & Sicherheit
Keine sensiblen, vertraulichen oder personenbezogenen Daten in KI-Systeme
eingeben, wenn unklar ist, wie sie gespeichert oder verarbeitet werden.
Die Eingabe von nicht relevanten Daten in KI-Systeme vermeiden.
Sicherheitsrisiken (z. B. durch manipulierte KI-Eingaben und - Ausgaben)
berücksichtigen.

3. Fairness & Ethik
Diskriminierende oder voreingenommene Ergebnisse hinterfragen und vermeiden.
KI nicht für Manipulation, Täuschung oder illegale Zwecke einsetzen.
Menschenwürde, Rechte und gesellschaftliche Werte respektieren.

4. Kompetenz & Kontrolle
KI als Unterstützung nutzen – nicht als alleinige Entscheidungsinstanz.
Eigene Fachkenntnisse bewahren und KI-Ergebnisse kritisch prüfen.
Klare Regeln für den Einsatz in Organisationen oder Projekten festlegen.
Sich über Schwachstellen der KI (wie z. B. Halluzinationen) bewusst sein.

5. Nachhaltigkeit & Verantwortung 
    gegenüber der Gesellschaft

Einsatz von KI so gestalten, dass Nutzen > Schaden                            
      (z. B. Ressourcenverbrauch, Arbeitsplatzveränderungen).

Chancen und Risiken für Gesellschaft und Umwelt bedenken.
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